
gwobr john muir 
a’r cwricwlwm  
i gymru

Nod Ymddiriedolaeth John Muir 
yw ysbrydoli pobl a chymunedau i 
elwa ac eirioli dros leoedd gwyllt. 
Mae prif fenter ymgysylltu’r 
Ymddiriedolaeth, sef Gwobr 
John Muir, yn gynllun gwobrwyo 
amgylcheddol ledled Prydain sy’n 
canolbwyntio ar leoedd gwyllt.

Mae Gwobr John Muir yn cefnogi cyflawni deilliannau 
dysgu drwy ddulliau ymarferol, creadigol ac atyniadol 
sy’n fuddiol i bawb. I gynorthwyo gyda chyflawni’r 
Cwricwlwm i Gymru, mae’r Wobr yn gweithredu fel 
fframwaith ar gyfer addysg awyr agored sy’n ennyn 
diddordeb dysgwyr, yn hybu llesiant unigolion a 
dinasyddiaeth weithgar. Mae’n helpu gyda threchu’r 
bwlch cyrhaeddiad gan gynnig profiadau, gwybodaeth a 
sgiliau sydd eu hangen ar bobl ifanc i ddod o hyd i waith. 
At hyn, mae hefyd yn clodfori cyrhaeddiad mewn addysg 
ffurfiol a thu hwnt.

Bydd Gwobr John Muir yn eich 
cynorthwyo i ddatblygu eich 
cwricwlwm yn ogystal â chynnig 
cymorth gyda’r canlynol:
• �Y pedwar diben

• �meysydd dysgu a phrofiad

• �cydweithio a chynllunio trawsddisgyblaethol

Mae Gwobr John Muir yn annog pobl o bob cefndir 
i ymwneud gyda, mwynhau a gofalu am leoedd 
gwyllt. Mae’n addas ar gyfer disgyblion  
h n ysgolion cynradd a thu hwnt. I wybod mwy 
ynghylch addasrwydd, gwelwch adran cymryd rhan 
y wefan cyn i chi gychwyn cynllunio’ch gwaith ar 
ran y cynllun.

https://www.johnmuirtrust.org/


gwobr john muir a’r cwricwlwm i gymru

Sut allai Gwobr John 
Muir gynorthwyo 
gyda’r Cwricwlwm 
newydd?
Mae’r diagram canlynol yn dangos 
enghreifftiau o weithgareddau a 
phynciau sydd wedi cyfrannu tuag 
at fodloni Heriau Gwobr John Muir 
ynghlwm â Darganfod, Archwilio, 
Gwarchod a Rhannu. Gallai Gwobr 
John Muir helpu pobl ifanc i “ddeall 
datblygu gynaliadwy, yr heriau 
i’r amgylchedd a’r gymdeithas a 
sut gallan nhw ymwneud gydag 
a gwneud gwahaniaeth ynghylch 
y materion hyn gan gefnogi 
dinasyddiaeth gynaliadwy.” Gallai 
hefyd feithrin ymdeimlad dilys 
o gynefin, gan ddysgu mwy am 
wahanol ddiwylliannau a hanes, 
sy’n fodd iddyn nhw ddatblygu 
ymdeimlad cryf o hunaniaeth 
unigol a deall sut mae hyn yn 
gysylltiedig gydag ac yn ffrwyth 
dylanwadau ehangach.
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✔ Barod i ddysgu  
drwy gydol eu hoes

✔ yn mwynhau her – 
gweithgareddau awyr agored  

a phrofiadau preswyl
✔ meddwl yn feirniadol a 

datrys problemau–materion 
amgylcheddol

✔ dysgu syniadau a 
chysyniadau mewn  

cyd-destun bywyd go iawn

✔ barod i chwarae eu rhan yn llawn yn eu 
bywyd a’u gwaith

✔ gwirfoddoli amgylcheddol yn y 
gymuned – cynnig eu hegni a’u sgiliau er 

mwyn i bobl eraill elwa
✔ cymryd risgiau wedi’u  

mesur – cyfleoedd unigryw yn  
yr awyr agored ar gyfer hyn 

✔ mynegi syniadau ac emosiynau  
drwy’r her rhannu

✔ cyfleoedd ar gyfer  
gweithio fel tîm a  

datblygu sgiliau  
cyfathrebu.
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Cyfansoddi cerddi a chaneuon, llunio 
erthyglau newyddion, llythyrau 

ymgyrch, cyflwyniadau power point, 
dysgu geirfa amgylcheddol a natur 

newydd, ysgrifennu creadigol

Cerddoriaeth sydd 
wedi’i hysbrydoli 

gan natur, dramâu 
yn yr awyr agored, 

celf naturiol, 
ffotograffiaeth

Effaith gymdeithasol llygredd, ystyried 
effaith gweithgareddau pobl ar yr 
amgylchedd, dysgu am werthoedd 

cadwraeth, gwella tir ysgolion

Cwricwlwm  
i Gymru
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✔ barod i chwarae eu  
rhan yn llawn yn eu bywyd  
a’u gwaith
✔ gymuned – cynnig eu hegni a’u 
sgiliau er mwyn i bobl eraill elwa 
✔ cymryd risgiau wedi’u mesur – 
cyfleoedd unigryw yn yr awyr agored 
ar gyfer hyn
✔ mynegi syniadau ac emosiynau 
drwy’r her Rhannu
✔ cyfleoedd ar gyfer gweithio mewn 
tîm a datblygu sgiliau cyfathrebu.

✔ Ymchwilio materion cyfoes e.e. colli 
bioamrywiaeth, newid hinsawdd a  
llygredd
✔ hawliau a chyfrifoldebau drwy’r cod 
cefn gwlad a pheidio â gadael unrhyw ôl
✔ effaith gweithrediadau – cynnal 
gweithgarwch cadwraeth ymarferol
✔ cynaladwyedd y blaned

Ia
ith
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Asesiadau risg, ymwybyddiaeth 
ofalgar, gweithgareddau 

synhwyraidd, gweithgareddau 
anturus, cysylltu gyda natur

Cynllunio a mesur llwybr, sgiliau map, 
amcangyfrif a mesur pellter ac onglau ac 
arwynebedd, oedran ac uchder coed, data 
o arolygon bywyd gwyllt, siartiau cylch a 

lliwiau mewn natur

Samplu’r pridd, y gadwyn 
fwyd, milltiroedd bwyd, 

arolygon llygredd, 
ymgyrchoedd ysbwriel, 
bioamrywiaeth, arolwg 
bywyd gwyllt, ailgylchu, 
cacennau adar, tarddiad 

bwyd, gwesty pryfed,  
blychau adar, ynni  
amgen, compostio



1 2 3

Gallwch ddysgu mwy ar 
johnmuiraward.org drwy fanteisio 
ar y canlynol:
• �Gwylio cyflwyniad byr wedi animeiddio

• �Lawr lwytho Llawlyfr Gwybodaeth – cyfarwyddyd manwl 
ynghylch cyflawni’r Wobr

• �Canfod syniadau ac adnoddau i ysbrydoli a’ch helpu i gychwyn 
arni, gan gynnwys ystod o astudiaethau achos ynghlwm â’r Wobr 
gan sefydliadau addysg.

I gofrestru ar gyfer Gwobr John Muir, nodwch eich 
gweithgareddau ar ffurflen gynnig a’i hanfon at info@
johnmuiraward.org cyn i chi fwrw iddi. Byddwn yn ei hadolygu ac 
(os yn briodol) yn mynd ati i ddatblygu’ch cynlluniau gyda chi.

gwobr john muir a’r cwricwlwm i gymru

Y Camau nesaf

Anfon eich 
Ffurflen Gynnig

Mentro allan  
a rhoi cynnig ar 
weithgareddau yn 
yr awyr agored

Adolygu eich 
gweithgarwch

Dysgu Proffesiynol
Dydy hyfforddiant ddim yn ofyniad 
– mae’r wefan yn cynnig yr holl 
wybodaeth sy’n angenrheidiol i gynnal 
Gwobr John Muir. Mae datblygu 
proffesiynol ar gael i ategu’r wybodaeth 
hon, gan helpu arweinwyr i ganfod mwy 
am ethos Gwobrr John Muir a’r prosesau 
ymarferol ynghlwm â’i gyflawni. Ewch i 
johnmuiraward.org i wybod mwy.

Mae Gwobr John Muir yng Nghymru wedi’i chefnogi gan sawl partner, gan 
gynnwys Cyfoeth Naturiol Cymru, Gwynt y Môr, Clocaenog a Chronfa Gymunedol 
Gwastadeddau’r Rhyl.

Cysylltu gyda ni
• E-bost: info@johnmuiraward.org 
• Cyfryngau Cymdeithasol: #GwobrJohnMuir @JohnMuirTrust
• Gwelwch ein Cwestiynau Cyffredin
• johnmuirtrust.org 

Mae’r Ymddiriedolaeth John Muir yn elusen gadwraeth sy’n ymroi i 
fwynhau, gwarchod ac atgyweirio lleoedd gwyllt er budd i bawb.

4

Anfon  
Ffurflen  
Cwblhau Tystysgrif

Lluniau: © Phil Hatcher Moore. Darluniau gan Calumma

Mae’r Ymddiriedolaeth John Muir yn gwmni elusennol Albanaidd cyfyngedig trwy warant. (Rhif Elusen. SC002061 Rhif Cwmni. SC081620).  
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